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رضایت آگاهانه 
ساا  یت آگ ه نااب  ااب ی تاا د ف ی ااص ااابر ییپاارش   ااباد پااکیبپ یااصا رش  پ  اا   پاا  ا   رضاا •

. اطرشع   یت س  است

.رض یت آگ ه نب، یهمتبین فجل  احتبام  ب افونوی  اابار است•

خا   احتبام  ب افوناوی  ااابار، ی تا  احتابام  اب    رها ، اعت ا را ، فم یراش ،  واساتب ها    انت•

.افونوم اابار

ب   ، آگ ه نااب، آ اراناا( فپاام گ گ اابد اااابار)ی تاا  ایت ااب انتخاا   اااابار ،انتخاا   افونااوم اااابار•

. استرا طلب نب 



ظرفیت تصمیم گیری در کودکان
 ص  اورن ا   لوغ، ع قل  اورن   ر ا. صرشح ت ابر  باد ارائب رض یت آگ ه نب، فحت عتوان ظبا ت فپم گ گ بد    ن ی   ور•

.ی   ره د را تن ظبا ت فپم گ گ بد است

.    استح ل پ سخ  ب این سوال  ب چب  ی ن   ورک ظبا ت فپم گ گ بد ی  حق   یل رض یت یست ل  ور را رارر، یتف  •

ا   یاص پ  ا  ن   یح  ا ن ی   واهتاص  صانتاص رضا یت چاب   ا  ر . یفهوم رض یت رر حو ه اطفا ل پ ی اصه   گا ن  تتاصه اسات•

. س   تتص، چب  ی ن  یک  ورک ی  فوانص رض یت یست ل ارائب  تص   چگونب این رض یت ف   ن ی   ور

ب نظبا      هگ احتبام  . رر شرایط   ب  ورک ا  نظب ق نون  یج   ن ست ی  ررک   ا    صرشح ت  باد رارن رض یت نصارر•

 ه   باد عمل  نمورن چت ن ریاصگ. ا  جتبب ه د یت صرد  س  ر اهم ت راررشآنه  رر پکیبپ یصا رش  رری ن    حت  پژ ه

.ا   اژه یواا ت ی  یواا ت آگ ه نب اابار ا قص ظبا ت فپم گ گ بد   یل استف ره ی   ور



تفاوت رضایت آگاهانه و موافقت
ص ن ها   فوااق را طلب نب یک ابر ی  نم یتصه یج   ا  است  ب راراد فوان ی  ق نون   باد رارن رض یت است    « رض یت آگ ه نب»•

ن رضا یت ا ام یم ان اسات فوسام ااابارد راره  اور  اب  اب سا. گونب یحص ریت ی  اجب رد ا  قصر  انتخ   آ ارانب  ب وررار اسات

.   ظبا ت فپم گ گ بد ن   رارنص( س ل است18رر  س  رد  شوره    ا  جملب ایبان این سن ی مولشً )ق نون  رض یت رس صه انص 

بر را یح ق  ب  ضو   طبا    ی ای د یصا لب، ی ه ت را طلب نب یش ر ت   انتظا را  ا  اا/رض یت ابآیتصد است  ب رر آن پ  ک•

بم رض یت آگ ه نب ی  لمب اد   ن ارائب رهتصه  اصی   سارشیت   گ بناصه  اصی   اسات   اا. رر صور  یواا ت  ب اطرشع ی  رس نص

.رض یت ن یب ثبت این گفتگو است

ب رارن قا رر  ااصطرشح  است  ب  باد ا با  فم یل  ب یش ر ت رر رری ات  صی   فوسم اابارد اساتف ره ی   اور  اب " یواا ت "•

  فوانا ی  ررک رض یت آگ ه نب اابار  س  ر جوان  ب  ب انصا ه   ا   ب عبا رف  . رض یت ق نون   باد شر ت رر یصا رش  سرشیت  ن ستتص

.  ل  یصا لب پ شته رد،  طبا  یورر انتظ ر   ی ای د احتم ل  آن   ا  ل ت ه د یورر انتظ ر را رارنص



Informed Assent
.یواا ت آگ ه نب  ب ی ت د یواا ت  ورک    اقصای   پ     است•

 ساتتص رضا یت   یال نارائاب   یص    رقت  ب نظبا     واساتب ها د  ور ا ن   اب قا رر  اب   غل ن حبف سرشیت•
. گوپ رهتص    باد جل  یواا ت آنه  فرشپ  تتص

. پ    ن یسئول ت ف   ن فوان ی    صرشح ت اابار  باد رارن رض یت ی  یواا ت   م ر را رارنص•

وانتص آن ه  ار ی    نم   ونص، حق رارنص اطرشع ف  را رری ات  تتص  ب  ت،همب  ور  ن، حت  آن ه ی   ب   یستب•
. را  فهمتص   یواا ت ی  یخ لفت  ور را اعرشم  تتص

اره یواا ت   یص حبیت، حبیگ  پوص    یحبی نب  ورن اطرشع    اورک    ا نواره ا  را ارف ا  ر/ابآیتص رض یت•
.   ا  آن یح اظت  تص

 ن    ت  ااباد فماا م جتبااب هاا د یباقباات هاا د پ  اا  ، اقااصای   پ شااگ بانب، فشخ  اا  یاا  رریااا اااورضاا یت یاا  ی•
. فح      لش م است



نظر یونیسف
تا   اب  اباد  ور ا ن  اب  . یواا ت آگ ه نب ا با  فم یل  باد یش ر ت رر رری ات  صی   اسات•

ب  توانتص ف بیف  باد رارن رض یت آگ ه نب صرشح ت نصارنص، ای   ب انصا ه   ا    رگ هستتص  

یطاااب  « یواا ااات آگ ه ناااب»رر رری اااات  اااصی   یشااا ر ت  تتاااص    ااا  آنهااا  یواا ااات  تتاااص، 

(.2012)یون سف / م تب   ن الملل  نج  . ی   ور

• Minimum Standards for Child Protection in Humanitarian Action, 3.3.8: 
Informed consent/assent.

https://alliancecpha.org/en/system/tdf/library/attachments/cpms_2019_final_en.pdf?file=1&type=node&id=35094


تعریف اخذ موافقت کودکان برای مداخلات سلامتی
  یواا اات  ور اا ن  ااب ایاان ی تاا  اساات  ااب آنهاا  یواا اات یاا   تتااص  ااب رر ابایتااص یباقباات یاا•

. یم ن است یخ لف هگ    تص، ی ت  یوااق ن ستتص. پژ هش شر ت  تتص

اگبچااب  ب رااشف رضاا یت آگ ه نااب، طبااق قاا نون یواا اات ال ایاا  ن ساات، ایاا  ا  یتظااب ا رااشق  •

. ورفوص ب ی 

سا ل ق  ل ات ررک یفا ه گ 18الا  6 اور  اب  ور ا ن  ا ن سات ن ی مولش ایتگونب ابض ی •

. یب وط  ب یصا رش  سرشیت  را رارنص



اهمیت اخذ موافقت کودکان برای مداخلات سلامتی
تتابل شر ت رر ر ناص یواا ات یا  فواناص  اب  ور ا ن  ماک  تاص  اب رر ابایتاص یباقبات   یا  پاژ هش  •

.را تب    تص

ا اک یواا ات ا   اورک نشاا ن یا  رهاص  اب آنهاا  رر یاورر آنیاب  بایشا ن اففاا ا یا  ااتاص نظاب رارنااص   •

.سؤالش    نظبا  آنه  ار  متص است

:  یهمتب ا  همب ایت ب•

رر كورك  باي ر ص ك یل   یتوا ن  خپيتي  ور ني    ب یحبت   ررك رارر   جلا  یشا ر ت  اورک•

.فپم گ گ بد ه د یبفبم  ور  ب ر ص افونویي آنه   مک ی   تص



جنبه ها یا حیطه های موافقت
بد  ور  ن یم ن است  ب طور یوثب ا  رری ن ی  ر پ ه ی   ب  باد نج   ج ن آنه  ی  جلوگ •

. ا  آس   جصد ضر رد ن ست، ایتت ع  تتص

فب رر یواررد  ب رری ن  باد نج   ج ن ی  جلوگ بد ا  آس   جصد ضر رد است، پ  ک  ظ •

. رارر  ب نفع  ورک عمل  تص

ان ن    این ح ل،  الصین ن   یم ن است ا  رض یت  وررارد  تتص   رر این یورر ی  فوان ا  قو•

.یل    ی  ن سگ ه د ق نون   باد حل   اپل ا ترشا   استف ره  بر



چه مواقعی اخذ موافقت نیاز نیست؟
.  ورک ق رر  ب یواا ت نب  ص•

سوریتصد ق  ل فوجب  ورک•

یواقع ا رژان •

.رری ن ی  ر ش   ب یم ن است  ب نفع  ورک    ص ا م ا  این طبیق ی  ر    ص•



انواع موافقت

Activeا  ل •

Passive or Silentیتف ل ی  س  ت •



های کودکان برای اخذ موافقت برای درمانویژگی
،   یص یتت سا   ا  یحاص ره سات    ساطو  ر اص یهتا  18ف  6  وه  س  یواا ت  ور  ن   نوجوان ن ست ن •

تتص  ب اگبچب ر پ ا ک یواا ت  ستب  ب سن یتف     واهص  ور، ای  یوارر  یب  یژگ  ه ی  هس.  ور  ن    ص
:  یص رر نظب گباتب  ونص

س لب، یک شر   ف ه  سا ره ا  رریا ن   یاص ارائاب  اور   ا   اورک یواا ات  اف ه  ا اک 6-7 باد  ور  ن 1.
.ر یب رض یت لش م است    حضور  الصین    ص.  ور

 اب .   یص شار    یال فابد ا  یصا لاب ارائاب  اور( س ل12ال  7یت  ع   ب  )س ل 8-14جوان ن / باد  ور  ن2.

ب است ر یب رض یت  هت. سوالش   ورک  ب    ن س ره پ سخ راره  صه   ا   ورک یواا ت  ف ه  ا ک گبرر
.   حضور  الصین    ص

 اب . ارائاب  اورا  یصا لاب   یاص شار    یال فابد ( سا ل18الا  13 ب ا  یتا  ع ) س ل 15-18 باد نوجوان ن  3.
ر یاب رضا یت. سوالش  نوجوان  ب    ن س ره   یل پ ساخ راره  اصه   ا   اورک یواا ات  اف ه  ا اک گابرر

جوان ایض  فوانص   حضور  الصین    ص    هتب است یواا ت نوجوان رر ابم رض یت ن یب ثبت   فوسم نوی 
. ور



اخذ موافقت کودکان برای مشارکت در پژوهش
  یاص ا   اورک یواا ات  اف ه  . سا لب، یاک شار   اف ه  سا ره ا  یط ل اب   یاص  اب ااابار راره  اور7-6 باد  ور ا ن 1.

.ر یب یواا ت یم ن است    حضور   ایض د   هص رر ابم رض یت ن یب ثبت  ور.  خواهص

یاب ر  .   یاص یواا ات  اف ه  را رر واسات  تاص. س ل   یص شر    یل فبد ا  فح  ق ارائب  ور18-8جوان ن / باد  ور  ن2.

.رض یت یم ن است    حضور   ایض د   هص رر ابم رض یت ن یب ثبت  ور

. هتب است رر ست ن   لشفب  الصین رر ابایتص ا ک یواا ت حضور نصا تب    تص3.

.عت صر یورر ن    ابم یواا ت   یص  ب فبف   رر  خش ه د  م ره گکارد  صه یبف   ونص4.

.   ن ارائب   یص رر سطح یت س  سن  ورک    ص،   یص غ ب فهصیصآی     غ ب اجب رد    ص5.

.ر   تصی  ق گ ق نون   ور یشو/ ورک   یص قبل ا  فپم گ گ بد رر یورر شر ت ی  عصم شر ت رر یط ل ب     الصین  6.

.نوجوان  باد شر ت رر یط ل ب را طلب نب است/یح ق   یص فوض ح رهص  ب فپم گ  ورک7.

   ن  ت ص  ب آی   ورک  باد شر ت رر یط ل ب هصیب ی  یبلغ  رری ات  واهص  بر ی    ب؟8.

ف   ص  ت ص  ب اطرشع    ب رسات آیاصه ا  یط ل اب یحبی ناب  واهاص  اور   نحاوه حفاه یحبی ناب  اورن آن را  اباد  ور ا ن9.

.  رگتب فوض ح ره ص

.همیت ن   یص  ب  ور  ن اطرشع راره  ور  ب ی  فوانتص رر هب  ی ن  ا  شر ت رر یط ل ب ان راف رهتص10.

 ا   م تاب  ب  ور  ن   نوجوان ن   رگتب   یص ح وا آنه   ب عتوان یش ر ت  تتصه رر پژ هش گفتب  اور   اطرشعا   فما  11.

.ارائب  ورا رشا 



مشارکت در پژوهش های درمانی 
یش ر ت رر پژ هش ه د رری ن  1.

یش ر ت رر پژ هش ه د غ ب رری ن 2.



خلاصه
. س ل ا  ب عرشيق السفي رر  یيتب ح وا كورك ن ر ص ا ايتصه اي را تب است50رر ط  

اين گوناب فپم گ گيبي افونوم  ب  اص   اب  جاور ظبايات ها ي ر اص ي اتاب  اباي انتخا   یتط اي  ا ساتب اسات  

بار  ياب ابض یي  ور كب رر رض يت  ب رری ن ه ي پ  كي ي  یش ركت رر پژ هش،   رگس لشن صرشحيت رارناص   ااا

ا  نصارناص سن ق نوني ا قص صرشحيت هستتص    طور كلي كورك ن  باي انتخ   ه ي یهگ  ور صرشح ت   فجب ب  ا 

 خشااص   ايتطااور اسااتتب ط یي  ااور   نم  فوانتااص ف  اا ن كتتااص چااب انتخاا  ي، ساارشیت  ياا  پ  یااصه د آن را  هبااور یاا 

. كورك ن جوانتب    گ فجب ب نمي فوانتص رر فپميگ گيبي یباقبت ه ي سرشیتي یش ركت نم يتص

ن اجا  ه    ایتح ل  ب   اعت  ر رارنص اين ظبايت ه  ی مولش رر برس لشن  طور   ل وه  جور رارر    قتي  ب كوركا 

ب  ب كورك ن انتخ   كبرن رر  نصگي راره نشور، یمكن است ر ص افونویي آنه   ب ف ويق ااتص، البتب حم يت ا  ايتك

لخاواه ابصتي  باي یواا ات یا  انتخا   راره  اور یتفا    ا  اظها رح وا  با اب كوركا ن    ا لغين  اباي  ناصگي ر

. است

كااورك  ااباي ر ااص ك یاال   یتااوا ن  خپاايتي  ااور نياا    ااب یحباات   ررك رارر   ررصااور  ایكاا ن فحاات یباقباات  

بار  اب  يشاتب ااا. یسئوليت  الصين   ب هاب حا ل رر اضا ي یحبات آیيا    ایتيات ر حا    جسام ني   ياص ر اص كتاص

تص  س  رد كورك ن    نگ هي یش  ب   لغين فوجب رارنص ف  ج يي كب آ اري یطلو  آنه  اباهگ  ور    باین    ر هست
. ه  یش ر ت نم يتصگ بدا   ور  ن   رگتب،  ب  یژه نوجوان ن  ب  ضو  ی  فوانتص رر فپم گ
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